
”We hadden een huis in de dorpskern,
en we wilden vrijer wonen. In Neder-
land schiet weinig bouwgrond over, en
wat er nog rest, is peperduur. Dus
dachten we er aan te emigreren”, zegt

Jacqueline. ”Bij de keuze van een land
hebben we vooral rekening gehouden
met de opleidingsmogelijkheden voor
de kinderen en de ziekteverzekering.
We gingen op zoek op internet en be-
landden in Poppel. Tijdens het week-
end hebben we de grond voor het
eerst gezien, en dinsdag hebben we de
koop al gesloten.”
In de Poppelse wijk waar de bouw-
grond ligt, staan al een aantal houten
huizen, en dat viel meteen in de smaak.
Jacqueline heeft Canadese roots en het

huisje van haar ouders in Canada was
ook van hout. ”Dus was de keuze al-
weer snel gemaakt.”
Balken
Het stond ook meteen vast dat ze zou-
den kiezen voor ronde houten balken,
en dat die ook in het interieur zicht-
baar zouden blijven. ”Gipswandjes er-
voor? Zonde is dat! Niks hoor, we zijn
helemaal uitgekeken op gestucte mu-
ren.”
Maurits is erg handig en neemt zelf de
binnenafwerking van het huis voor het

grootste deel voor zijn rekening. ”We
hebben in Canada al een hertengewei
gekocht en koppen van een eland en
een everzwijn, om aan de muur te han-
gen. Ik ga ook een houten hoekbank
maken met bergruimte eronder voor
een Oostenrijkse eethoek. Maar de rest
van het interieur wordt vrij strak en
modern. Zo’n contrast, dat heeft wel
iets, vinden wij.”
Binnen twee maanden gaan we 
opnieuw op bezoek bij de familie 
Van der Aa.
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WONEN

De Letse arbeiders beginnen aan de 
assemblage van het huis.

Balk voor balk wordt het huis opgebouwd. Binnen de zes weken staat het huis er. De dakranden zijn kunstig afgewerkt.

”Stenen
zijn veel 
te koud”

Trevor, Jacqueline, Ichelle en Maurits voor hun houten huis in Poppel. Foto’s Mia UYDENS

”Stenen vind ik helemaal niks
meer, veel te koud. Geef mij

maar een houten huis. Ik heb
een balk in m’n maag, geen

baksteen”, zegt Maurits van
der Aa. Hij woonde met zijn

vrouw Jacqueline en hun 
kinderen Ichelle (5) en Trevor

(3) in het Nederlandse 
Berkel-Enschot, en het gezin

verhuist binnenkort naar een
houten huis in het Belgische

Poppel, amper twintig
kilometer verder.

Guido Bruinsma
van VG Loghouses,
de firma die het
houten huis
bouwt, speelde ja-

renlang volley op Europees topniveau. 
Eén van zijn vroegere teamgenoten
was een Rus die hem foto’s toonde van
zijn houten huis. Guido wou altijd al
ondernemer worden na zijn sportcar-
rière, trok naar Letland en  Litouwen
op prospectie en besloot in Nederland
en in België houten huizen - loghouses
- te gaan bouwen met hout uit de Balti-
sche staten. ”Het is een betaalbaar en
mooi product, en het staat er op zes of

zeven weken. Bovendien levert het
voor de bewoners een energiebespa-
ring van naar schatting 40% op. Ge-
middeld kost een loghouse, inclusief
BTW en plaatsen, 650 euro per m2.
Voor een loghouse van 120 m2 betaalt
u dus ongeveer (afhankelijk van het ty-
pe profiel en eventueel dubbelwandig
bouwen) 78.000 euro.”
Het huis van de familie Van der Aa
heeft een bewoonbare oppervlakte van
160 m2 en wordt gebouwd met ronde
boomstammen die een diameter heb-
ben van 23 centimeter. ”Het hout
wordt na het kappen eerst zes maan-
den buiten gedroogd, en daarna nog

vijftien tot twintig dagen in de oven,
tot een vochtgehalte van 18% is be-
reikt. Dan kan je ermee aan de slag.
Maar de architect moet er wel reke-
ning mee houden dat tot twee jaar na
de bouw de stammen blijven drogen
en daardoor nog iets gaan krimpen.
Het huis zakt dus een beetje, en dat
kan gaan tot 5% van de totale hoogte
van de stammen. Dit is afhankelijk van
de houtsoort en de doorsnede en het
profiel van de balken (rond of recht-
hoekig).”
De grenen ‘blokhuizen’ van VG Log-
houses worden ter plaatse in elkaar
gezet door arbeiders van de Letse

houtfabriek, die vertrouwd zijn met het
materiaal en de bouwwijze. 
Wanneer de bouw van het huis klaar
is, wordt het hout ingesmeerd met
plantaardige olie om de kleur te bewa-
ren en de nervatuur extra te laten uit-
komen. Daarna volgt aan de buiten-
kant een laag met een product dat be-
schermt tegen de invloeden van weer
en wind. ”Het enige wat de 
eigenaars dan nog moeten doen, is het
hout om de vijf jaar een beitslaag ge-
ven.”

Leen DE MOOR
★ Info: www.vg-loghouses.nl  en

www.fsc.org

Klaar in zes weken ★ 650 euro per m2 

★ 40% energiebesparing


